Compte rendu de sortie N° 12 du 19 avril 2008

19.04 Départ 7 h 30 distance : 132 Km a la conquéde douze cols Drémois

Saillans / Col des Rechats / Col de la Chaudié&Zel/de Gourdon / Bezaudun / Bourdeaux / Col dedatire

Col de Ventebrun / Col de Pertuis / Col Pascalimbard et Peureux / Francillon sur Roubion / ColFebenier Soyans
/ Col de Lunel / Puy St Martin / Roynac / Col devE®/ Col de Tartaiguille / Marsanne / Col de Graridmite / Besse
/ Grane / Saillans

Ou si vous préférez en version soft :

19 avril - 7 h 30 distance : 82 miles : balad®rémoise :Saillans / Resto / Saillans

Ne cherchez pas les cols sur la carte, vous risgg@pus inquiéter pour votre vue ou de vous
demander si notre Président n’a pas fait un traeé des cols imaginaires !

Eh bien non ! Toutefois il dut avoir recours adate d’état major pour nous faire suivre l'itinéeai
prévu.

Et tous ceux qui sont venus, pourrons vous le diéme si certains cols étaient dépourvus de
panneau au sommet, les chevrons, eux étaient kéeerys.

A commencer par le col de la chaudiére culminak@4vm d’altitude avec ces 11 km d’ascension.
C’est donc en passant par le col des Rechatsppadd 800 metres de dénivelé a gravir a froid qui
ont déja fait des dégats sur notre Coach, décidéemepetite forme malgré sa belle prestation de la
semaine derniere.

La chaudiére était certes allumée au sommet mais aons bien vite refroidi dans la descente sur
le Col de Gourdon pour rejoindre Bourdeaux. Pouunter les cols suivants, un GPS nous aurait été
bien utile pour nous diriger dans ce dédale degsetoutes.

Apres les 4 cols suivants, c’est nos estomacsaus guidaient et conseillaient, quitte a ralloriger
circuit de 6 km, on n’est plus a c¢a prés, de faimame 'oiseau sur la branche de se poser a

Saou pour se restaurer.

Pour repartir, les températures sont un peu pémahtes que dans la matinée, heureusement car il
reste encore 80/90 km et 5 cols a franchir.

Si dans chaque col, I'arriére de la course se gegsatiquement pareil avec le gruppetto Riri
comme d’hab, Coach on I'a dit mal en point et Jgawgjui n'arréte pas de s’arréter pour
photographier les moindres massifs de fleurs end]ecailloux, roches ou ruines etc. ... Le devant
de la course ressemble souvent a un Jpaul C enfeupe n’ayant aucune crainte de Jimmy, du
Gros nous montrant néanmoins quelques petits sigésblesse, du Président pas mal, malgré
gu’il transpire a grosses gouttes dans chaque sisceret il a de quoi pour suivre le Vieux,
increvable ! Intraitable !

Mais je ne sais pas comment le Président faitd@itlavoir le bras long, pour avoir pu, rien que
pour le plaisir du Gros, a 3 cols de I'arrivée,dyioniser le passage du Club de Marsanne a
guelques hectomeétres devant nous.

En tout cas, ¢ca marche a tous les coups !' Dapiaiae de Puy St Matrtin, le train Bleu de
'USCASA est de nouveau en marche. Sous I'impulsiorGros bien sur, et ce malgré la fatigue
générale commencant a se faire sentir, la chassemsee !! Il ne nous faudra pas bien longtemps
pour faire la jonction et désunir l'autre groupetite pause a la fontaine, et Jpaul C les reprendra
dans le col de Deve.

Comme dans les cols précédents, méme si je reraa@@aiombreux coureurs, (voir méme le
Gros.....) le Vieux s’efforcait toujours a me gardarne bonne longueur d’avance. J'ai pu, de longs
moments I'observer. Quelle puissance, tel des neassppuyant sans relache sur les pédales,
emmenant des grands braquets : impressionnant !!

Je vous l'ai dit précédemment, méme si les colar@at pas franchement imprimeés, le Vieux lui,
imprimait la cadence, et en danseuse s’il voug plai

C’est ainsi que dans les dernieres centaines desm col du Deve, au terme de durs efforts, jai
réussi, en gagnant metre aprés metre, a reveniigirme mettre a sa hauteur.



Bavant, la bouche grande ouverte, cherchant madifiesge le regarde et lui dit : « aaaah enfiiiin
jarrive a te rejoindre, sacré Vieux».J'étais seulement contant de I'avoir rejoingst’tout !

Lui restant de marbre, arc-bouté sur sa machinétédégeérement relevee, fixant le sommet, ne
bronche pas.

D'un ceil seulement, il me regarda et me 8OC gz ) 10w g
petit sourire narquois. Il sait que j'ai laissé des .- —

plumes a le rattraper, et voila ce diable qui se 5. = COL pu DE VES
met en danseuse pour me flinguer* et me ‘ p

déclenche le sprint !! " lt?&g ___395 n
J'essaye de réagir, mais c'est déja trop tard, je s ;
m’accroche a sa roue pendant quelques metres;
sous les encouragements d&3 &t du Club de
Marsanne, ce Vieux, plus puissant, me passe s
la ligne avec une bonne roue d‘avance !!!!

Il n'y a pas photo.......... Il est trop vieux pour
moi.

Mais qu’est ce qu’il le motive donc ainsi ??? Ceuxi briscard a fait le calcul ! Il sent que le Gros
n'est pas au mieux aujourd’hui, il sait aussi ggamon absence de la semaine passée, méme si je
reste en téte du classement, les écarts se redgddtrgait donc qu’il peut faire un bond au géadér
et pourquoi pas me chiper le maillot !11??7??

Pour le classement on verra plus tard.....

Apres le col de Tartaiguille, c’est le col de laa@Gde Limite. Ouf ! On y est au douzieme,
maintenant c’est que du bonheur pour rentrer.........

De nouveau a une intersection, la carte en maipapg s’arréte, on lui demande alors :

- Pour aller a Grane ? C’est bien par-la ?

- Non, n’y allez pas, ce n’est pas goudronné - mépend-t-il tout sourire - vous devez prendre
cette route, nous montrant une route ressemblantfart talus.

Pas convaincu, nous suivons tout de méme la diredii papy, qui a déja filé.

Et la ! Encore une vrai bosse, du vrai raide, iqesit plateau obligatoire et debout sur les peslal
pour pouvoir espérer passer ce MUR !l

Arriva ce qui devait arriver, le Gros n’a plus deck, la
FALIENNESTIAD /7 comme toute substance a ses
limites dans le temps et au bout de 4 h de sedlefets
s'estompent.

Le Gros met pied a terre !! S’en est fini pourpemts du
‘meilleur gros!

Mais enfin tous arrivent en haut, non pas sans mial,
s’apercoivent, qu'aprés 100 bornes, ils viennerftatechir
une pente a 14 % ! Prévue par personne cell@ais on
comprend mieux le sourire du papy maintenant.

Pour finir, avec un grand nombre de coureurs ar@asse, on fut obligé de rouler un ton en
dessous* jusqu’a Saillans. Et OUF !l 138.6 k609 de selle soit 22,54 de moyenne pour 2650
metres de dénivelé : c’est pas une sortie de {!I- ca

RAPPEL : PROCHAINES SORTIES CYCLOS GROUPE A
26 avril - Départl 3 h 30 distance : 72 nBt Auban / St Auban
03 mai - Départ 8 h 30 distance : 98.1 n$t Auban / resto a la demande / St Auban

Kiki

* |les définitions, vous le savez maintenant, samsd’abécédaire.



