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27.09 départ 7h00 distance92km 
Castellane / Barrage de Chaudane / Demandolx / Col de St Barnabé / St Auban / Briançonnet Col du Buis / Col de Laval 
Rouaine / Col de ToutesAure / Castellane  
 
L'approche à Castellane en beusse se fait sous le levé du soleil mais une fois en haut du col 
des Leques à 1148 m nous nous retrouvons au-dessus des nuages. Castellane et dans le 
brouillard et nous descendons droit dedans. Avec 3 petits degrés et malgré ayant enfilé, sans 
aucun regret, la tenue intégrale nous grimpons pieds et mains gelés jusqu'à la Croix de la 
Mission. A 1149 m nous retrouvons le soleil nous réchauffant un peu les extrémités et 
pouvons ainsi admirer depuis ce point de vue le Lac de Castillon et le lac Chaudanne. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ensuite, c'est sans encombre que nous passons le col de St Barnabé et basculons sur les Clues 
de St Auban et refaisons une partie du parcours du 12 juillet où Riri avait tenté d'achever le 
Vieux agonisant avant d'avoir ingurgité la Daube Provençale à Briançonnet.  
Là, on prend sur la gauche après quelques hectomètres nous apercevons et passons les sévères 
pentes du col du Buis 1199 m, avant de se faire surprendre par le Col de Laval 1100 m 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
PROCHAINE SORTIE CYCLOS DU GROUPE A :  
04.10 EN FONCTION DE LA METEO 
Départ 7 h 00 distance : 54 km le Mont Ventoux par Bédoin 
Malaucène / Col de la Madeleine / Bédoin / Chalet Reynard / Col des Tempêtes / Mont Ventoux / Malaucène 
OU 
Départ 13 h 30 distance : 90 km 
St Auban / Sisteron / Valernes / Col de Grêle / Melve / La Motte / Sisteron / St Auban (sortie Tupperware ) 
11.10 Départ 13 h 30 distance : 102 km 
St Auban / Mallefougasse / St Etienne / Banon / L’Hospitalet / Lardiers / Limans / Forcalquier /La Brillanne / Oraison / St 
Auban027.09  
 

RANDONNEE GASTRONOMIQUE A PIOLENC LE 19 OCTOBRE 2008 
Prévoir sacs plastique et papier alu !!!! 

Kik i , USCASA, Groupe A . 

Maintenant il ne nous reste plus qu'à
descendre gentiment sur Rouainette. Puis 
passer le Col de Toutes Aures 1124 m et 
aller se restaurer à Vergons avant de 
trouver la pluie non annoncée pour notre 
retour à Castellane et achever cette sortie 
frigorifique.  

  

 


