
Sauf précision les contacts ou les responsables d’activités du Club figurent dans le MEMO 2010 rubrique  
« De quoi je m’occupe en 2010 » (http://uscasacyclovtt.fr/Memo%2010.pdf). 

IPNS 12/2009 

 
USCASA CYCLO VTT - INFO SPECIALE 

 
 
 

Dans le cadre de nos échanges avec les amis du club VTT Aventure de Piolenc, une rencontre inter-écoles vtt est 
prévue le week-end des 5 et 6 juin 2010 à Vaison la Romaine (84). 
Nous résiderons en pension complète à la base d'activité vtt "Escapade" qui, outre la qualité de son accueil et de ses 
prestations, offre l'avantage d'être le point de départ de nombreux circuits vtt de tous niveaux. (voir lien ci-joint: 

RENCONTRE INTER-ECOLES VTT 

http://www.escapade-vacances.com/vaison/ ) 
Les places sont aux nombres de dix huit personnes, accompagnateurs compris, soit quatorze jeunes et quatre adultes.  
Ce week-end s'adresse plus particulièrement aux "grands" et aux "moyens", mais l'équipe d'encadrants examinera 
avec plaisir et objectivité la candidature de certains "petits".  
Le nombre limité de place impose à chacun de déterminer dès maintenant sa participation à ce séjour. En effet, à la 
demande du Centre l'Escapade, une liste nominative des participants devra être fournie au plus tard fin janvier 2010. 
Avec la participation du club, le coût ne devrait pas dépasser une trentaine d'euros par personne tout compris            
(à affiner). 
A vos calendriers! Contacts (vite, vite!):  Thierry Durand         &             Jean-Marc Guérini 
                                                     thierry@uscasacyclovtt.fr          jmg04@uscasacyclovtt.fr 

 

A Lagnes  le 16 janvier 2010 

RANDONNEE DU MUR DE LAPESTE VTT ET ROUTE 

VTT parcours  15 – 25 – 35 et 45 km 
Route parcours 40 et 60 km 
Contact : Jean-Luc FAVRE Jean-Luc@uscasacyclovtt.fr   06 08 84 86 35 

RAPPELS 

En réunion le 24/11/2009 Les membres du bureau ont élu leur bureau 2010. 
VOIR MEMO 2010 

COMPOSITION DU BUREAU SAISON 2010 

http://uscasacyclovtt.fr/Memo%2010.pdf 

31 Décembre 2009, RDV à 13 H 00 sur la place Péchiney. 

31.12 : SORTIE DU BOUT DE L’AN 

Participeront à cette sortie tous les cyclos, route et Vtt et même vélo de ville ! 
La balade sera suivie à 15 H 30 par le traditionnel vin chaud. 

Le dimanche 17 janvier 2010 à partir de 16 heures salle Guillaume VERNAY. 

PRISE DE LICENCES ET GATEAU DES ROIS   

Inscriptions souhaitées auprès d’Odette MOLINE. 
Le trésorier souhaite recevoir votre règlement par chèque uniquement. 
Venez nombreux afin d’étaler le moins possible la prise des licences. 

* Adulte : tout nouveau licencié (ou non licencié en 2009) doit présenter un certificat de non contre indication à la pratique du cyclotourisme. 
Points importants prise de licence 

* Ecole cyclo : Le certificat de non contre indication à la pratique du cyclotourisme est obligatoire, pensez à le fournir lors de la prise de licence. 
* Pour tous le formulaire « validation obligatoire des différentes formules et options d’assurances » à télécharger sur le site www.uscasacyclovtt.fr et 
apporter rempli à la prise de licence le 17 janvier. 

Samedi 06 février 2010 à 13 h 30 rendez-vous sur la place Péchiney pour les routiers. 

OUVERTURE DE LA SAISON 2010 

Mercredi 10 février 2010 à 13 h 30 pour l’école cyclo. 

Vendredi 22 janvier 2010 à 18 h 00 à la salle Guillaume VERNAY.  

PROCHAINE REUNION DE BUREAU  

Les non élus y sont cordialement invités, toutes les idées sont les bienvenues. 

Les membres du bureau vous souhaitent de bonnes fêtes de fin d’année et vous donnent rendez vous, les 31 Décembre 2009 et 
Dimanche 17 janvier 2010. 

BONNES FETES 

SECURITE :
Routiers : SORTEZ CASQUES ET RESPECTEZ LE CODE DE LA ROUTE. 

  

VTTiste : CASQUE OBLIGATOIRE ET RESPECT DU CODE DE LA ROUTE EN LIAISON. 
N’OUBLIEZ PAS DE SIGNALER  A NOTRE DELEGUE SECURITE, Christian MASSON, ch.jack@orange.fr 
LES PIEGES QUE VOUS RENCONTREZ SUR VOS ROUTES. 
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